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Wigilia to nie jest czas,
gdy jest prezentéw moc
Wigilia to nie jest czas,

gdy potraw sto na stole
Wigilia to pPrzepiekny czas,
BoZonarodzeniowy czas,
Gdy siedzimy wszyscy w kole,
i MAMY bliski ch pPrzy stole.
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I SZKOLA

e Szkola dawniej i dzis...
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e Boisko szkolne dawniej i dzis...




II RODZICE

e Wskazowki dla rodzicow

10 mﬁ)wud 1 arotZiCow
dotyczg bezpiecznego korzystania z Internetu przez dzieci.

1. Odkrywaj Internet razem z dzieckiem.

Bad? pierwsza osoba. ktéra zapozna dziecko z Internetem. Odkrywajcie wspdlnie jego zasoby. Sprébujcie znalezé strony, ktére mogg zain-
teresowad Wasze pociechy, a nastepnie zrébcie liste przyjaznych im stron (pomocny bedzie edukacyjny serwis internetowy — www.sieciaki.
p). Jesli Wasze dziecko sprawniej niz Wy porusza sie po Sieci, nie zrazajcie sie — poproscie, by byto Waszym przewodnikiem po wirtualnym
Swiecie.

2. Naucz dziecko podstawowych zasad bezpieczenstwa w Internecie.
Uczul dziecko na niebezpieczenstwa zwigzane z nawigzywaniem nowych znajomosei w Internecie. Podkresl, 2e nie mozna ufaé osobom
poznanym w Sieci, ani tez wierzy¢é we wszystko co o sobie méwig. Ostrzez dziecko przed ludZmi, ktérzy mogg cheieé zrobié im krzywde.
Rozmawizj z dzieckiem o zagrozeniach czyhzjacych w Internecie i sposobach ich unikania.

3. Rozmawiaj z dzieé¢mi o ryzyku umawiania si¢ na spotkania z osobami poznanymi w Sieci.

Dorosli powinni zrozumie¢, 2e dzigki Internetowi dzieci mogg nawigzywad przyjaznie. Jednakze spotykanie sig z nieznzjomymi poznanymi
w Sieci moze okazaé si¢ bardzo niebezpieczne. Dzieci muszg miet Swiadomos¢, 2e mogg spotykac sie z nieznajomymi wytacznie po uzyska-
rej zgodzie rodzicow i zawsze w towarzystwie dorostych lub przyjaciét.

4. Naucz swoje dziecko ostroznosci przy podawaniu swoich prywatnych danych.

Dostep do wielu stron internetowych przeznaczonych dia najmfodszych wymaga podania prywatnych danych. Wazne jest, aby dziecko
wiedziato, ze podajac takie informacje, zawsze musi zapytaé o zgode swoich rodzicéw. Dziecko powinno zdawaé sobie sprawe z niebezpie-
czenistw, jakie moze przynies¢ podanie swoich danych osobowych. Ustal z nim, zeby nigdy nie podawato przypadkowym osobom swojego
imienia, nazwiska, adresu i numeru telefonu.

5. Naucz dziecko krytycznego podejscia do informacji przeczytanych w Sieci.

Wiele dzieci uzywa Internetu w celu rozwiniecia swoich zainteresowar i rozszerzenia wiedzy potrzebnej w szkole. Mali internauci powinni
byé jednak Swiadomi, ze nie wszystkie znalezione w Sieci informacje sg wiarygodne. Naucz dziecko, ze trzeba weryfikowaé znalezione
w Intemecie tresci, korzystajac z innych dostepnych Zrédet (encyklopedie, ksigzki, stowniki).

6. Badz wyrozumiaty dla swojego dziecka.

Czesto zdarza sig, ze dzieci przypadkowo znzjduja si¢ na stronach adresowanych do dorostych. Bywa, ze w obawie przed kara, bojg sie do
tego przyznaé. Wazne jest, zeby dziecko Ci ufafo | méwito o tego typu sytuacjach; by wiedziato, 2e zawsze kiedy poczuje si¢ niezrecznie, cos
je zawstydzi lub przestraszy, moze sie do Ciebie zwrdcié.

7. Zgtaszaj nielegalne i szkodliwe tresci.

Wszyscy musimy wziaé odpowiedzialnosé za niewtasciwe czy nielegalne tresei w Internecie. Nasze dziatania w tym wzgledzie pomoga likwi-
dowaé np. zjawisko pornografii dzieciece] szerzace sie przy uzyciu stron internetowyeh, chatéw, e-maila itp. Nielegalne tresci mozna zgtaszaé
na policje lub do wspétpracujacego z nig punktu kontaktowego ds. zwalczania nielegalnyeh tresei w Internecie — Hotling'u (www.dyzurnet.pl).
Hotline kooperuje réwniez z operatorami telekomunikacyjnymi i serwisami internstowymi w celu doprowadzenia do usuniecia nielegalnych
materiatéw z Sieci.

8. Zapoznaj dziecko z NETYKIETA - Kodeksem Dobrego Zachowania w Internecie.

Przypominaj dzieciom o zasadach dobrego wychowania. W kazdej dziedzinie naszego zycia, podobnie wiec w Internecie obowigzujg takie
reguty: powinno sig by¢ mitym, uzywaé odpowiedniego stownictwa itp. (zasady Netykiety znajdziesz na stronie www.sieciaki.pl) Twoje dzieci
powinny je poznaé (nie wolno czytaé nie swoich e-maili, kopiowaé zastrzezonych materiatow, itp.).

9. Poznaj sposoby korzystania z Internetu przez Twoje dziecko.

Przyjrzyj sig, jak Twoje dziecko korzysta z Internetu, jakie strony lubi ogladaé i jak zachowuje sie w Sieci. Staraj sig¢ poznaé znajomych,
z ktérymi dziecko koresponduje za poSrednictwem Internetu. Ustalcie zasady korzystania z Sieci (wzory Uméw Rodzic-Dziecko znajdziesz na
stronie www.dzieckowsieci.pl) oraz sposoby postepowania w razie nietypowych sytuacii.

10. Pamietaj, ze pozytywne strony Internetu przewazajg nad jego negatywnymi stronami.
Internet jest doskonatym Zrédtem wiedzy, jak réwniez dostarczycielem rozrywki. Pozwdl swojemu dziecku w Swiadomy i bezpieczny sposéb
w petni korzystaé z oferowanego przez Sie¢ bogactwa.

dzZiEcko
W SIECI




e Owocowa jesien

W okresie wrzeSnia i pazdziernika w naszej szkole odbyla sie akcja ,,Owocowa
jesien”. Dzieki wspolpracy z rodzicami, mieliSmy w szkole nieustanny dostep to

Swiezych warzyw i owocoOw. Uczniowie dzielili sie¢ darami jesieni, ktorych mieli
w nadmiarze w domach z cala spolecznoscia
szkolna. Przynosili do szkoly: jablka,
gruszki, marchewke, rzodkiewke. Panie z
obslugi przygotowywaly te pysznosci do
spozycia, myly, obieraly, kroily, by kazdy
mogl sie poczestowaé. ObliczyliSmy, iz w
tych miesiacach zjedliSmy kilkadziesiat
kilogramow owocow! Akcja przebiegla
Swietnie, uczniowie czekali na przerwy
miedzylekcyjne, aby pobiec do kacika z
owocami i zjeS¢ ociekajacy sokiem Swiezy owoc! Milo bylo patrzeé na to!

To kolejny udany cel, ktory zrealizowaliSmy w ramach promocji zdrowia w naszej
szkole! Nie zapominajmy, ze porcja warzyw i owocow w kazdym posilku urozmaica
zywienie dzieci i wplywa na ich prawidlowy rozwoj.

PAMIETAJMY!!!
Na dobry poczatek dnia rodzice powinni
przygotowac dziecku
petnowartosciowy, pozywny positek. Sniadanie
ztozone z petnoziarnistego chleba z szynka lub

biatym serem z dodatkiem warzyw i szklanki kakao
doda sit na caty dzien. Do plecaka NALEZY zapakowac drugie Sniadanie,
owoc i sok. Dzieki temu po przyjsciu ze szkoty dziecko nie bedzie
.eksperymentowac” w kuchni, by przygotowac sobie positek. Dobrze
zostawic takze w domu w widocznym miejscu zdrowa przekaske.




e Takie zachowania warto nasladowac ...
BSWIAT
PAPIEZ FRANCISZEK

»Chciatbym Koéciota biednego i dla biednych”
Argentynski kardynat Jorge Mario Bergoglio, ktory od 13 marca jest 266. biskupem
Rzymu, ma 76 lat i przez ostatnie 16 lat byt metropolita swego rodzinnego miasta -
Buenos Aires. Do 2011 przed dwie trzyletnie kadencje byl przewodniczgcym
episkopatu swego kraju. Jest pierwszym Argentynczykiem i w ogdle mieszkancem
Ameryki, a takze pierwszym jezuita, ktory zostal wybrany na najwyzszy urzad
w  Kosciele Katolickim. Jako  pierwszy przybral imi¢  Franciszek
Jest czlowiekiem bardzo skromnym. Do pracy jezdzil autobusem, mieszkal
w skromnym mieszkaniu i podobno sam sobie gotowal. W czasie wolnym
odwiedzal wubogich. Jest tez autorem ksiazek na temat duchowosci.

B POLSKA
EWA BEASZCZYK
FUNDACJA AkogO? zostala zalozona w 2002 roku przez Ewe

Blaszczyk-Janczarska oraz ks. Wojtka Drozdowicza (tworcg programu "Ziarno"
w TVP, obecnie proboszcza Pokamedulskiego Kosciota przy
UKSW w Lesie Bielanskim).Celem Fundacji Ewy Blaszczyk '"Akogo?" jest
pomoc dzieciom po ci¢zkich urazach maézgu, czesto przebywajacych w $piaczce.
Fundacja wybudowata pierwsza w Polsce klinike-wzorzec (na 15 t6zek) przy
oddziale Rehabilitacji Neurologicznej w Centrum Zdrowia Dziecka — Centralnym
Szpitalu Dziecigcym w Polsce, gdzie te najcigzsze przypadki trafiajg. Jest to
powazny problem spoleczny, ktory dotyka nie tylko chore dzieci, ale cale ich
rodziny, ludzie czujq si¢ osamotnieni, chowaja si¢ bezradnie po domach, czesto
dochodzi do tragedii. Nie jesteSmy nastawieni na pomoc indywidualng — bo takie
fundacje juz istniejg. http:/ /www.akogo.pl/

B SZKOLA

Jessica Barteczko, uczennica klasy II jest wzorem
Uczciwosci, poniewaz oddala znalezione na korytarzu 10 zl.

Jezeli znasz osoby w naszej szkole, ktore
warto nasladowac, zglos to do
naszej gazetki!



http://www.akogo.pl/

e Szkolni literaci

MINI RYMOWANKI KL.IV

U nas w domu sg raz kiopoty,
araz sg psoty,
Jest duzo radosci,
ale mato ztosci,
Tata jest modny,
ale rowniez wygodny,
Rodzenstwo to juz w ogéle ogtupto,
i od razu wybuchto .
IMarlena Barzantny/

Mojej mamy ulubione zadanie to gotowanie,
lecz nie zapomnijmy o tym, ze woli $piewanie.
A ja z bratem wole wieczne psoty,
przez co mamy kiopoty.

W naszym domu jest wiele zlosci,

a po obiedzie wiele radosci.

IFilip Scianski/

W pewnym domu niedaleko,
gdzies nad morzem lub nad rzeka,
mieszkat sobie lis Leonard.

FRASZKA MARTY BARZANTNY ZKL. 5

»,Na mito$¢”
Jego dom byt jak stodofa, Mito$¢é nie zawsze nas spotyka,
wielki, stary oraz szary. ale zawsze nas dotyka.
W nocy dom byt niespokojny,
i wygladat na rudere, »
lecz nie byto widaé cieni, o »Na dor.n
ktore cicho popiskuja, Chodzcie do mnie wszyscy,
ale to nie byty myszy, U mnie przytulnie jest.
tylko dom skrzypiat w ciszy. Niad . ime 31
ILetycja Damrat/ gy was nie przyjme zle,

Lecz kochaj mnie tez.
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IV Z ZYCIA SZKOLY

e Sprzatanie Swiata

»Sprzatanie Swiata - Polska” to wspélna lekcja poszanowania §rodowiska. Jej celem jest
promowanie nieSmiecenia, edukacja odpadowa oraz inicjowanie dzialan, dzieki ktérym
zmniejszy sie nasz negatywny wplyw na srodowisko.

W naszej szkole akcja ,Sprzatanie Swiata” odbyla sie 1 pazdziernika. Klasy I - III
porzadkowaly okolice ulicy Mlynskiej oraz przedszkola, natomiast starsze klasy wyruszyly
w glab wsi, posprzatac wiejski plac zabaw. Workow ze Smieciami zgromadziliSmy duzo! Oby
czysto wokol nas bylo zawsze!

e Dzien Edukacji Narodowej

Dzienn ten obchodziliSmy w naszej szkole
bardzo uroczyscie. Pani Dyrektor Elzbieta
Dziuda przywitala wszystkich zgromadzonych
gosci: Wojta Gminy Refiska Wie§ Pana Mariana
Wojciechowskiego, Prezesa Stowarzyszenia na
Rzecz Rozwoju Wsi Mechnica Pana Piotra
Barzantnego, rade pedagogiczna, personel
szkoly oraz wszystkich uczniow i rodzicow.
Wychowawczyni kl. I pani Agnieszka Lakomik
przygotowala piekny i Dbogaty wystep
artystyczny. Pierwszaki spisaly sie wspaniale,
25 uczniow Spiewalo, mowilo wiersze

~1 i taiczylo, nawet pani Agnieszka wystepowala
przez chwile ze swoimi podopiecznymi. Byly to wzruszajace chwile, najmlodsi staneli na
wysokosci zadania! Potem Pani Dyrektor pasowala symbolicznym olowkiem kazdego
ucznia pierwszej klasy na prawowitego wychowanka naszej szkoty!

W kolejnej czesci uroczystosci Pani Dyrektor wspélnie z Panem Prezesem podziekowali
Panu Woéjtowi za pomoc i oddanie oSwiacie na terenie naszej gminy. Uczniowie zlozyli
Panu Wojciechowskiemu zyczenia, wreczono mu statuetke oraz kwiaty. Pani Dyrektor
wyroznila Nagroda Dyrektora nauczycieli: pania Anne Cielniak, pania Jowite Sliwifiska,
pania Agnieszke Blachut oraz
pracownika niepedagogicznego pania
Edyte Sliwiiska. Specjalne zyczenia
otrzymfla Pani . Dorota Bustryf:ka ‘ e DZ;EN ED‘ KHC
z okazji 35 -lecia pracy. Natomiast . = , - NP
Pani Dyrektor zostala wyrdzniona ; "
nagroda od Stowarzyszenia na Rzecz
Rozwoju Wsi Mechnica oraz
otrzymala piekne 2zyczenia od rady
rodzicow. Po tej oficjalnej czeSci
wzruszajaca piosenke pt. ,Szkola,
nasza szkola” zaSpiewaly dziewczyny
z kl. 4 - 6, a samorzad uczniowski
wreczyl nauczycielom przygotowane
przez pania Anie koszyczki ze
slodkosciami :-)




e ARCI w naszej szkole

Artaszes Barojan znany jako ARCI, urodzil sie 1981
roku w Erwaniu w Armenii. Kilkanascie lat temu wraz z
rodzicami i mlodszym bratem Dawitem przyjechali do Polski
na Opolszczyzne, gdzie mieszkaja do dziS. Te lata w Polsce
sprawily, ze Arci Swietnie odnalazl si¢ w polskiej kulturze.
Mimo tego, ze dobrze czuje si¢ w Polsce pozostaje wierny
swym korzeniom i w swej tworczosci czesto nawiazuje do
Armenii.

ARCI podczas godzinnego koncertu
profilaktycznego w naszej szkole zaspiewal wiele
swoich slynnych utworow. Koncert mial na celu
zachecenie uczniow do rozwijania swoich pasji i
talentow. ARCI opowiadal uczniom o tym, w jaki

spos6b mozna dobrze spedza¢ wolny czas i

realizowa¢ swoje marzenia. Mowil o koniecznosSci oderwania si¢ od komputerow
i gier, ktore bardzo czesto nie wnosza w nasze zycie nic rozwijajacego. Zachecal do
kontaktow z rowieSnikami i wyjScia z domu, by wiecej czasu spedzaé na Swiezym

powietrzu . Uczniowie mieli okazje poczué ,pozytywny rytm” i zaSpiewa¢ wybrany
przez siebie utwor. Chetnych nie brakowalo. Podczas koncertu, zaro6wno uczniowie, jak

i nauczyciele Swietnie sie bawili.

e Wycieczka do Krasiejowa
16.10.2014 uczniowie klas II - V pojechali na wycieczke do Krasiejowa.

Plan wycieczki:

Zwiedzanie Parku Nauki i Ewolucji Czlowieka. Uczniowie
przezyli niezwykla przygode, gdyz najpierw zostali skierowani
do odprawy pasazerskiej i z asiedli na pokladzie promu
kosmicznego, ktory przeniést ich na orbite okoloziemska.
Wehikul czasu pozwolit uczniom zagladnac¢ w przesztos¢ przez
okna prehistorii. Przedstawiona opowies¢ o dziejach naszych
przodkow i genezie naszego gatunku wykorzystata najnowsze
zdobycze techniki.

Drugi punkt wycieczki: Tunel Czasu. UdaliSmy sie
pociagiem w 300 metrowy tunel, gdzie odbyliSmy podroéz
przez miliardy lat istnienia Wszechswiata. MogliSmy
podziwia¢ sceny w 3D przedstawiajace tworzenie sie galaktyk
oraz powstanie Zycia na ziemi.

Nastepnie wraz z przewodnikiem przeszliSmy
poltorakilometrowa Sciezke dydaktyczna, aby zdoby¢
wiedze o L,erze dinozaurow”. Wzdhuz Sciezki mogliSmy
podziwia¢ 250 modeli réznorodnych mezozoicznych ptazow
i gadow — gléwnie dinozaurow.

W czasie naszej wedrowki wstapiliSmy takze do Pawilonu
Paleontologicznego. Jest to jedyne w Europie muzeum, gdzie
patrzac przez balustrade lub przez gruba szybe znajdujaca sie

g,-f‘ e R |
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pod stopami mozna zobaczy¢ setki kosci lezacych w miejscu ich odkrycia.

Kolejnym punktem, bylo zwiedzanie Prehistorycznego Oceanarium. Tu mogliSmy podziwia¢ z bliska,
jak wygladatlo podwodne zycie miliony lat temu. Obserwujac kolejne, nie wystepujace juz dzis, morskie
zwierzeta ulegaliSmy iluzji spotkania z zywymi stworzeniami, ktére czasem wywolywaly dreszczyk emoc;ji.
Po wedrowce byl czas na cieply positek i zakupienie drobnych pamiatek. Na zakonczenie naszej wycieczki
udaliSmy sie na plac zabaw, ktory zapewnit nam doskonalg zabawe.
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e Swieto Niepodleglosci
Jeszcze Polska nie zgineta...

7 listopada 2014r., odbyt sie w naszej szkole uroczysty apel z okazji rocznicy
odzyskania przez Polske niepodlegtosci.

Apel przygotowali uczniowie klasy II, ktorzy zaprezentowali
wzruszajace wiersze i przyblizyli uczniom historie naszego
kraju. Podczas dramy uczniowie mogli poczué wiezy niewoli,
jakimi byl spetany nasz kraj przez ponad sto dwadzieScia lat.
Doswiadczyli tez radosci wolnosci, ktora odzyskaliSmy dzieki
wielu wybitnym postaciom oraz duchowi patriotyzmu, ktory
przetrwal w naszym narodzie. Podczas przedstawienia nie
zabraklo wielu piesni patriotycznych w wykonaniu naszego kola muzycznego, ktoremu
przygrywala pani Anna Cielniak. Wszystkim udzielil si¢ powazny nastrgj. Na nowo
mogliSmy poczué dume z bycia Polakami.

e Klasa V na Uniwersytecie Opolskim

Uczniowie klasy V uczestniczyli w ramach projektu Fascynujacy Swiat Nauki
i Technologii w zajeciach dydaktycznych na Uniwersytecie Opolskim. X A Yo
Zajecia odbywaly sie w nastepujacych blokach tematycznych: P G
- Szukamy innych cywilizacji
- Od alchemii do wspélczesnosci
- Fizyka jest wszedzie
- Mechaniczny Swiat
- Ciekawostki z wnetrza Ziemi
Dzieci mialy zajecia z dr Wioletta Ochedzan - Siodlak oraz z dr inz. Pawlem
Wlodarczykiem. Wysluchaly wykladu, pt. Motoryzacja a Srodowisko”, wykonywaly tez
¢wiczenia praktyczne z zakresu fizyki, np. badaly ciala stale, gestoS¢ cial, grawitacje,
wlasnorecznie wykonywaly wulkan z sody.
Uczniowie dowiedzieli si¢ jak identyfikowaé tworzywa sztuczne, a szczegélnie plastik,
pomocne bylo odczytywanie piktogramoéw i symboli na tworzywach sztucznych réznego
rodzaju. Uczniowie byli zachwyceni taka praktyczna forma lekcji, kazdy otrzymal
certyfikat udzialu w zajeciach.
e Swiatowy Dzien Zyczliwosci i Pozdrowien

i [isto?ada Dnia 21.11.2014 r. w naszej szkole odby! si¢ Dziei Zyczliwosci i

: Pozdrowien. Uczniowie we wszystkich klasach wykonali kotyliony z
o Dzief milymi haslami, np. ,,dobrze, ze jestes”, ,ladnie wygladasz”, ,lubie
\ Zaczlmok[ Cie”. W szkole bylo sympatycznie, milo i chcialoby sie przezywaé¢

takie dni zawsze. Na koniec uczniowie przypieli swoje kotyliony na
gazetke na korytarzu, aby pamietaé, Ze uprzejmym i milym nalezy by¢é nieustannie.
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e Co nam przyniesie nowy rok?

KOZIOROZEC

Koziorozec jest uparty
I wytrwaly nie na zarty!
Idzie w gore pomalutku,
Powolutku, lecz do skutku! -
A gdy znajdzie sie na szczycie,
To go stamtad nie zrzucicie -
Bedzie siedzial zadumany,

Snujac jakies nowe plany...
WODNIK

Wodnik wizje i marzenia

W rzeczywistoS¢ umie zmienjag. .
Jesli tylko ma okazje, 4%
Wykorzysta swa fantazje!
Zrobi rzezbe lub obrazek, . )
Machnie jakis wynalazek... :

Sto pomystow w jednej chwili ma,
Cho¢ chwili sie nie sili!

RYBY

Wszystkie Ryby wprost zachwyca
Niezglebiona tajemnica - Ve
Wyczyniaja jakies czary,
Jakies cuda nie do wiary...(7:
Lecz sg takze z tego znane,
Ze sa niezdecydowane, &
Wiec bez przerwy sie wahaja,
Czy w te czary wierzyC maja...
BARAN

Baran, dzielny i wytrwaty,

Bywa lasy na pochwaty

I bez przerwy, z kazdej strony, =
Bardzo lubi by¢ chwalony.
Lecz czasami sam sie laje,
Gdy cos mu sie nie udaje &, .
I ze zloscia szczeka klapie, o
Ze sto srok za ogon lapie!
BYK

Byk porzadnie sie nagltowi,
Zanim krok do przodu zrobi,
Lecz gdy wreszcie iS¢ zaczynad
Prze do przodu jak maszyna. :
Choc¢ roztoscic trudno Byka, §
Lepiej niech mu nikt nie fika,
Bo gdy Byk sie zdenerwuje,
Kazdy przed nim respekt czuje!

BLIZNIETA
Swiat bez ruchu i hatasu
Jest dla Blizniat stratq czasu!
ry Zamiast lekcji i klasowek
JWola stucha¢ milych stéwek!
“I" Zwykle praca sie nie chlubia
I leniwy zywot lubia,
Lecz gdy precz wygonig lenia,
To pracuja bez wytchnienia.
RAK
Rak, gdy tylko czuje drake,
Woli sie wycofac rakiem,

[Tam kuzynki, babcie, ciocie -
Kiedy wszyscy sa w komplecie,
To cudownie jest na Swiecie!

LEW

Jest odwazny, silny, dzielny
I okropnie samodzielny!
zasem takie ma pomysty,
Ze rodzice traca zmysty!
Dzierzac berto i korone,
Lubi stabych bra¢ w obrone

I krolewskim obyczajem

Potem im sie wielbi¢ daje...

PANNA

(4 _Jak swiat §wiatem, kazda Panna
A Jest dokladna i staranna,
Nawet w glowie ma porzadek,
Bo ustawia mysli w rzadek.
Fis Panna boi sie ryzyka,
Niczym ognia go unika,
Wiec przeszkody cala zgraja
Same z drogi jej znikaja
WAGA

Waga chce wiesc rajskie zycie -
Hulac, spac i jesc obficie!
Nie ma nawet ciut ochoty
Na zmartwienia i kltopoty!
Zanim jaka$ mys$l wysmazy,
Wszystko dobrze zmierzy, zwazy...
Za to potem nie ma mowy,

By te mysl jej wybic z glowy!




SKORPION STRZELEC
Skorpion pamie¢ ma nie lada, Strzelec wielbi ruch i zmiany!

Przy tym glowa niezle wlada, @ -"ﬁy V' _Wciaz jest strasznie zalatany -
Ale bywa niezyczliwy %' = i3 eksyk, Chiny, Rzym, Hawaje,
I okropnie pamietliwy! 7 , {\:'; Tokio, Kaukaz, Himalaje...
A gdy juz do celu zmierza, ﬁ\i’ ! . 'Szybko, szybko, byle predze;j!’
Ustepowac nie zamierza. Fos ) L ‘I a Duzo, duzo, byle wiecej!
Sieje przy tym straszny zamet, Czemu tak bez przerwy gna?
Bo ma wielki temperament! Jakis cel w tym chyba ma...

e Swieta Bozego Narodzenia tuz, tuz...
Zadne inne $wieta nie maja tylu tradycji i nie sa tak cieplo wspominane,
jak Swieta Bozego Narodzenia. Sa to dni pelne rodzinnej mitosci,
domowego ciepla, woni smacznych potraw i zapachu leSnego igliwia - czas
kiedy przebaczamy sobie wszystkie urazy, gdy wspominamy nieobecnych,
a cieszymy sie bliskoscia drogich nam oséb.

Pierwsza Gwiazdka Jest symbolem Gwiazdy Betlejemskiej, ktérej pojawienie sie
towarzyszylo narodzinom Jezusa. Dzieki niej pasterze, Trzej Krolowie mogli
dotrze¢ do miejsca narodzin Zbawiciela. Dzi§ oczekujemy pierwszej gwiazdy, jaka
pojawi sie na wigilijnym niebie. Dopiero, gdy ona zablySnie mozemy, wedlug
tradycji, sias¢ do stotu i podzieli¢ sie optatkiem.

Qpia#tﬁ Znaczy tyle co dar ofiarny. To cienki kawalek wypieczonej maki pszennej i wody. Na nim
widnieja obrazy zwiazane z Bozym Narodzeniem. Dzielenie sie chlebem ma korzenie
w poganskich tradycjach. Z czasem przeszto ono na stale do zwyczajow chrzescijanskich, a dzis
dzielimy sie oplatkiem przed wieczerzg wigilijna, sktadamy sobie Zyczenia.

Sianks wigilijne Ktadziemy je pod bialym obrusem na stole, przy ktérym bedziemy spozywaé
wigilijng kolacje. Symbolizuje oczywiscie miejsce, w jakim przyszedl na Swiat Jezus — szopke
i siano, na ktorym lezat po urodzeniu.

Lhoinka Zwyczaj ubierania choinek narodzit sie wsréd ludéw germanskich przeszio
300 lat temu. W dniach przesilania zimy i nocy zawieszano u sufitu gatazki jemioty,
jodly, swierka, sosny jako symbol zwyciestwa Zycia nad Smiercia, dnia nad noca,
Swiatla nad ciemnoscia. Kosciol chetnie przejat ten zwyczaj jako zapowiedz, znak
i typ Jezusa Chrystusa. Na drzewku zawieszamy Swiatla, bo tak czesto Jezus
o sobie mowil, ze jest Swiatloscig swiata.

Koiedy Zaczynamy je SpiewacC przy wigilijnym stole. Sa to piesni, ktore
opowiadaja o Narodzeniu Pana. Ich nazwa pochodzi z laciny - calendae, co
oznaczalo pierwszy dzien miesiaca. Pierwsze ,koledy” byly Spiewane przez
Rzymian w ramach uroczystego uczczenia pierwszego stycznia, potem zwyczaj
Spiewania pie$ni przejeli chrzescijanie, aby czci¢ narodziny Jezusa.

Prtztn#y Najprzyjemniejszy, dla wielu, zwyczaj bozonarodzeniowy. Dzi$§ to one
glownie kojarza sie Bozym Narodzeniem. Pierwotnie ten zwyczaj byl zwiazany
wylacznie z osoba §w. Mikotaja, dzi§ przyjmujemy, iz sa to podarki od matego
Jezusa.

Pasterka Tradycyjna msza odprawiana w nocy z 24 na 25 grudnia.
Symbolizuje czuwanie pasterzy przy zlobie Jezusa. Uczestniczymy w niej
razem z najblizszymi. Jest najwazniejszym momentem w czasie Swiat Bozego
Narodzenia.
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e Jak udekorowac stol wigilijny?

Stot jest jednym z wazniejszych elementéw Swiat. To przy nim
skladamy sobie co roku zyczenia i zasiadamy do kolacji wigilijnej
z najblizszymi osobami. Stét stanowi wizytowke domu, dlatego tak
wazne jest ozdobienie go na szczegolne okazje. Jedna
I' 2 nich - czyli wigilia - juz niebawem. Oprdcz tradycyjnych 12 potraw,
dodatkowego talerza dla niespodziewanego goscia, czy tez odrobiny sianka pod
obrusem, nie powinno zabrakng¢ ozdob i dekoracji.
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Tu znajdziesz najlepsze przepisy na 12 potraw wigilijnych:

http://www.mojegotowanie.pl/swieta

http://www.smakizycia.pl/kuchnia/przepisy/boze-narodzenie/

http://www.kwestiasmaku.com/kuchnia polska/wigilia/przepisy.html

http://gotowaniecieszy.blox.pl/2013/11/Przepisy-na-Wigilie-i-Swieta-Bozego-Narodzenia.html

http://smak-zdrowia.blogspot.com/p/przepisy-na-swieta.html
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http://www.mojegotowanie.pl/swieta
http://www.smakizycia.pl/kuchnia/przepisy/boze-narodzenie/
http://www.kwestiasmaku.com/kuchnia_polska/wigilia/przepisy.html
http://gotowaniecieszy.blox.pl/2013/11/Przepisy-na-Wigilie-i-Swieta-Bozego-Narodzenia.html
http://smak-zdrowia.blogspot.com/p/przepisy-na-swieta.html
http://sp36gliwice.edupage.org/text11/
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